
 ARTEMISA – Praxisseminare 
Allgemeine Übersicht 

Teil der Heilpraktikerausbildung (ab 01.01.10) 
 

Thema :           Voraussetzung* :       Uhrzeit :   N*/P* 
UNTERSUCHUNGSMETHODEN I 
Allgemeine Anamnese, Grundlagen 
Mitzubringen : Untersuchungslämpchen, wenn 
vorhanden 

Allgemeine Physiologie, 
Bewegungsapparat  

10-17 h P 

UNTERSUCHUNGSMETHODEN II 
Herz, Kreislauf, Thorax, Lunge 
Mitzubringen : Stethoskop, 
Blutdruckmessgerät, wenn vorhanden 

Blut, Lymphe, Immunologie, 
Herz-Kreislauf und Atmung 

10-17 h P 

UNTERSUCHUNGSMETHODEN III 
Abdominelle Organe, Niere, Haut 
Mitzubringen : Stethoskop, 
Untersuchungslämpchen, wenn vorhanden 

Abdomen, Harnorgane, Haut 10-17 h P 

UNTERSUCHUNGSMETHODEN IV 
Neurologie 
Mitzubringen : Reflexhammer, 
Untersuchungslämpchen, wenn vorhanden 

Neurologie, Psychiatrie 10-17 h P 

INJEKTIONSTECHNIKEN / 
HYGIENE 

Gegen Ende der Ausbildung 10-17 h P 

1. HILFE Ab der Hälfte der Ausbildung 10-17 h P 
ÜBERBLICK DER NATURHEILKUNDE 
Indikation - Kontraindikation 

 10-17 h P 

PALPATION 
Mitzubringen: Anatomie-Buch und 
lockere Kleidung 

Zu Beginn der Ausbildung, wenn 
möglich zu Bewegungsapparat und 
in Verbindung mit Massage 

10-17 h P 

    
MASSAGE Körper-Kontakt in der 
helfenden Beziehung, Mitzubringen: 
Decke, Handtuch, Kissen, evtl. Ma.-Öl 

Siehe Palpation 10-17 h N 

TCM-AKUPUNKTUR Empfiehlt sich im ersten 
Ausbildungsjahr 

10-17 h N 

KLASSSICHE HOMÖOPATHIE Empfiehlt sich im ersten 
Ausbildungsjahr 

10-17 h N 

FUSSREFLEXZONENTHERAPIE Empfiehlt sich im ersten 
Ausbildungsjahr 

10-17 h N 

    
 
Voraussetzungen*= Themen die vorher gelernt werden sollten und empfohlener Zeitpunkt 
N*=Naturheilkundliche Praxis  P*=Prüfungsrelevante Praxis 
 
Für SchülerInnen früherer Kurse, Externe und Wiederholende sind diese Seminare 
kostenpflichtig; schriftliche Anmeldung erforderlich. 
Ansonsten sind die Seminare Teil des Lehrplans. Zur Buchung der Seminare, Termine siehe 
aktuelle Übersicht, bitte Gutscheine ausfüllen und einreichen. Anmeldungen sind verbindlich. 
 
Sollte es zu Terminverschiebungen kommen werden diese rechtzeitig bekannt gegeben, in 
jedem Fall nachgeholt und die Gutscheine zurückgesandt. 
 


